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DELUXE BUFFET RECEPTION 

MENUS – Healthier Choice 
 Please	  feel	  free	  to	  select	  any	  of	  the	  following	  price	  choices:	  

	  
$12.00	  per	  person	  (Min	  40	  Pax)	  
Please	  select	  ONE	  item	  each	  from	  category	  1	  to	  10,	  Iced	  Water	  
	  
$15.00	  per	  person	  (Min	  30	  pax)	  
Please	  select	  ONE	  item	  each	  from	  category	  1	  to	  12,	  Iced	  Water	  
	  
$20.00	  per	  person	  (Min	  25	  Pax)	  
Please	  select	  ONE	  item	  each	  from	  category	  1	  to	  14,	  Iced	  Water	  
	  

	  
All	  items	  are	  cooked	  with	  Healthier	  Choice	  approved	  oil	  

	  
1)	  	  	  	  	  Favourite	  Chicken	  	  
! Braised	  Soya	  Sauce	  Chicken	  with	  Tau	  Kwa	  	  
! Spring	  Onion	  &	  Ginger	  Chicken	  
! “Gong	  Bao”	  Chicken	  with	  Dried	  Chili	  &	  Cashew	  Nuts	  
! “Oriental”	  Oven	  Baked	  Chicken	  Char	  Siew	  
! “Nonya”	  Style	  Chicken	  Curry	  with	  Potato	  	  	  
	  
2)	  	  	  	  Farmed	  Fish	  Select	  
! Baked	  Fish	  Fillet	  with	  Mushroom	  Sauce	  
! Fish	  Fillet	  served	  with	  Lemon	  Tartar	  Dip	  (DF)	  
! Fish	  Fillet	  with	  Thai	  Chili	  Jam	  (DF)	  
! Oven	  Baked	  Teriyaki	  Fish	  	  Fillet	  with	  Seaweed	  	  
! Vietnamese	  Fish	  Fillet	  simmered	  in	  Tomato	  &	  Caramelized	  Honey	  Garlic	  Sauce	  
	  
3)	  	  	  	  Healthy	  Vegetable	  (Vegetarian)	  
! Braised	  Spinach	  with	  Mushrooms	  &	  Young	  Corn	  
! Seow	  Pai	  Chye	  with	  Mushrooms	  
! “Nonya”	  Mixed	  Vegetable	  with	  Mushroom	  
! Pan	  Fried	  Tau	  Cheo	  French	  Beans	  
! Wok	  Fried	  Cauliflower,	  Celery	  &	  Carrots	  
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4)	  	  	  	  Beancurd	  (Vegetarian)	  
! Braised	  Japanese	  Egg	  Tofu	  
! Beancurd	  with	  Peanut	  Sauce	  	  
! Beancurd	  with	  Spicy	  Black	  Sauce	  	  
! Mapo	  Style	  Tofu	  
! Thai	  Style	  Beancurd	  with	  Crushed	  Peanuts	  
	  
5)	  	  	  	  Side	  1	  
! Breaded	  Crab	  Claw	  with	  Mango	  Mayo	  Dip	  	  (DF)	  
! Fish	  Finger	  with	  Limey	  Tartar	  Dip	  (DF)	  
! Grilled	  Cocktail	  Chicken	  Sausages	  
! Potato	  Croquette	  (V)	  (DF)	  
! Thai	  Style	  Spicy	  Fish	  Cake	  	  	  
	  
6)	  	  	  	  Whole	  Grain	  Noodles	  	  
! Asian	  Style	  Egg	  Wheat	  Mee	  Goreng	  
! Hong	  Kong	  Vegetarian	  Fried	  Noodles	  (V)	  
! Wok	  Fried	  Kampung	  Brown	  Rice	  Mee	  Siam	  with	  Sambal	  &	  Chives	  
! Wok	  Fried	  Vegetarian	  Brown	  Rice	  Hor	  Fun	  'Dry	  Style'	  (V)	  
! Vegetarian	  Fried	  Brown	  Rice	  Bee	  Hoon	  (V)	  
	  
7)	  	  	  	  Savoury	  Rice	  	  
! Braised	  Yam	  Whole	  Grain	  Rice	  with	  Dried	  Shrimp	  
! Italian	  Basil	  Tomato	  Sausage	  Brown	  Rice	  	  
! Jambalaya	  Chicken	  Ham	  Cumin	  Brown	  Fried	  Rice	  	  
! Malay	  Style	  Nasi	  Minyak	  Brown	  Rice(V)	  
! Thai	  Pineapple	  Fried	  Whole	  Grain	  Rice	  with	  Chicken	  Floss	  
	  
8)	  	  	  	  Dessert	  (Vegetarian)	  
! Chocolate	  Cream	  Puff	  
! Vanilla	  Cream	  Puff	  
! Chocolate	  Swiss	  Roll	  
! Milky	  Chocolate	  Eclairs	  
! Kueh	  Dardar	  
! Onde	  Onde	  
! Whole	  Red	  Apple	  
! Whole	  Pear	  
! Whole	  Orange	  
	  
9)	  	  	  	  Delectable	  Sweets	  	  
! Assorted	  Fresh	  Cut	  Fruits	  Platter	  
! Bingka	  Ubi	  
! Buttered	  Walnut	  Cake	  
! English	  Sliced	  Fruit	  Cake	  	  
! Rainbow	  Kueh	  Lapis	  
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10)	  	  	  Refreshing	  Beverage	  
! Apple	  Cordial	  	  
! Blueberry	  Cordial	  
! Lime	  Cordial	  
! Lychee	  Cordial	  
! Orange	  Cordial	  	  	  
! Warm	  Water	  

	  
11)	  	  	  Seafood	  Symphony	  
! "Gong	  Bao"	  Wok	  Fried	  Prawn	  
! Steamed	  	  Mackerel	  Fish	  Otah	  Otah	  
! Grilled	  Garlic	  Buttered	  Prawns	  
! Stir	  Fried	  Prawn	  with	  Black	  Pepper	  Sauce	  	  
! Mexican	  Cilantro	  Prawn	  
	  
12)	  	  	  Appetizer	  	  
! Food	  Symphony	  Chicken	  Satay	  Salad	  	  
! Hearty	  Salad	  of	  Handpicked	  'Australian'	  Crabmeat	  tossed	  with	  Short	  Pasta	  
! Indian	  Cucumber	  Raita	  (V)	  
! Mixed	  	  Bean	  Salad	  with	  Nut	  &	  Olive	  Vinaigrette	  (V)	  
! New	  Yorker	  Apple	  Waldorf	  Salad	  	  
	  
13)	  	  	  Side	  2	  	  
! Fried	  Chicken	  Siew	  Mai	  	  (DF)	  
! Italian	  Chicken	  Chipolata	  Sausage	  	  	  
! Prawn	  Dates	  with	  Sweet	  Sauce	  (DF)	  
! “Oriental”	  Seafood	  Wanton	  (DF)	  
! Seafood	  Croquette	  (DF)	  
	  
14)	  	  	  Chef	  Specials	  
! Chicken	  9”	  Chicken	  Sausage	  with	  Prata	  Wrap	  
! Mini	  Chicken	  Burger	  with	  Onion,	  Pickles	  &	  Mustard	  Sauce	  
! Grilled	  Mexican	  Fish	  Fillet	  Salsa	  Fajita	  Wrap	  
! Roast	  Beef	  Striploin	  with	  Mushroom	  Sauce	  
! Roti	  Prata	  with	  Chicken	  Vindaloo	  
	  
	  
**	  Min	  Pax:	   As	  per	  menu	  above	  
**DF:Deep	  Fried	  –	  1	  DF	  item	  is	  allowed	  for	  buffet	  line	  4-‐8	  items	  and	  2	  DF	  items	  for	  buffet	  line	  9	  and	  above	  
**	  Set	  up:	   All	  buffet	  tables	  set	  up	  complete	  with	  table	  cloth	  &	  skirting,	  Food	  chaffers,	  Biodegradable	  crockery	  &	  

cutlery	  	  
**	  Transport:	   $50.00	  
**	  GST:	   	   Prevailing	  Taxes	  apply	  
	  
	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  


