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Full Day Seminar Package 
15	  pax	  @	  $30.00	  /	  pax,	  20	  pax	  @	  $28.00	  /	  pax,	  	  

30	  pax	  above	  @	  $24.00	  /	  pax	  
	  

Half Day Seminar Package 
15	  pax	  @	  $22.50	  /	  pax,	  20	  pax	  @	  $20.50	  /	  pax,	  	  

30	  pax	  above	  @	  $16.50	  /	  pax	  
	  

Menu	  A	  	  
	  

Morning	  Tea	  Reception	  
	  

Sweets	  
Whole	  Fruit	  (Banana	  or	  Apple)	  

	  

Savories	  
Baked	  Chicken	  Char	  Siew	  Sou	  

	  

Chee	  Cheong	  Fun	  with	  Sweet	  Sauce	  (V)	  
	  

Beverage	  
Coffee	  &	  Tea	  

Sugar	  &	  Creamer	  served	  separately	  
	  

Iced	  Water	  
	  

Lunch	  Buffet	  Reception	  
	  

Main	  Dish	  
	  Japanese	  Baked	  Teriyaki	  Chicken	  

	  

Tom	  Yum	  Fish	  Fillet	  cooked	  with	  Ladies	  Finger	  
	  

Braised	  Spinach	  with	  Young	  Corn	  &	  Mushroom	  (V)	  
	  

Baked	  Mushroom	  Ball	  
	  

Vegetarian	  Hong	  Kong	  Brown	  Rice	  Noodles	  (V)	  
	  

Kampung	  Brown	  Rice	  with	  Ikan	  Bilis	  
	  

Dessert	  	  
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Mixed	  Fruit	  Platter	  (V)	  
	  

	  Beverage	  
Orange	  Cordial	  (Less	  Sweet)	  

	  

Iced	  Water	  
	  

Full Day Seminar Package 
15	  pax	  @	  $30.00	  /	  pax,	  20	  pax	  @	  $28.00	  /	  pax,	  	  

30	  pax	  above	  @	  $24.00	  /	  pax	  
	  

Half Day Seminar Package 
15	  pax	  @	  $22.50	  /	  pax,	  20	  pax	  @	  $20.50	  /	  pax,	  	  

30	  pax	  above	  @	  $16.50	  /	  pax	  
	  

Menu	  A	  –	  Continued	  
	  

Afternoon	  Tea	  Reception	  
	  

Sweet	  
Whole	  Fruit	  (Pear	  or	  Orange)	  

	  
Savories	  

Steamed	  Crab	  Claw	  with	  Thai	  Dip	  
	  

Wok	  Fried	  Sin	  Chew	  Brown	  Rice	  Bee	  Hoon	  
	  

Beverage	  
Coffee	  &	  Tea	  	  

Sugar	  &	  Creamer	  served	  separately	  
	  

Iced	  Water	  
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*Notes:	  
Healthier	  Cooking	  Oil	  has	  been	  used	  for	  all	  cooking	  and	  food	  preparation.	  
Food	  is	  prepared	  with	  no	  MSG	  and	  with	  less	  salt,	  sugar	  &	  oil.	  
	  

• Complete	  buffet	  set	  up	  with	  table	  cloth,	  skirting,	  food	  chaffers,	  disposable	  crockery,	  cutlery	  &	  serviettes.	  
• Sur-‐charge:	  $4.50+	  /	  pax	  /	  day	  for	  orders	  below	  minimum	  requirement	  	  
• Transport	  charge:	  $60.00	  (3	  trips)	  	  
• Prevailing	  taxes:	  7%	  GST	  

	  

Full Day Seminar Package 
15	  pax	  @	  $35.00	  /	  pax,	  20	  pax	  @	  $32.00	  /	  pax,	  	  

30	  pax	  above	  @	  $28.00	  /	  pax	  
	  

Half Day Seminar Package 
15	  pax	  @	  $27.50	  /	  pax,	  20	  pax	  @	  $24.50	  /	  pax,	  	  

30	  pax	  above	  @	  $20.50	  /	  pax	  
	  

Menu	  B	  
	  

Morning	  Tea	  Reception	  
	  

Sweets	  
	  

Whole	  Fruit	  (Banana	  or	  Apple)	  
	  

Savoury	  
Grilled	  Mushroom	  Wholemeal	  Sandwich	  (V)	  

	  

Baked	  Chicken	  Pie	  
	  

Beverage	  
Coffee	  &	  Tea	  

Sugar	  &	  Creamer	  served	  separately	  
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Iced	  Water	  
	  

Buffet	  Lunch	  Reception	  
	  

Appetizer	  
Classic	  Caesar	  Salad	  	  

Topped	  with	  Eggs,	  Croutons	  &	  shaved	  Parmesan	  
	  

Main	  Dish	  
Hawaiian	  Chicken	  Simmered	  with	  Pineapple	  Cube	  &	  Tomato	  

	  

Fish	  Fillet	  served	  with	  Lemon	  Butter	  Sauce	  
	  

Mexican	  Cilantro	  Prawn	  	  
	  

Grilled	  Vegetables	  Antipasto	  (V)	  
	  

Baked	  Potato	  Croquette	  (V)	  
	  

Whole	  Grain	  Pasta	  Ala	  Pomodoro	  with	  Mushroom	  (V)	  
	  

Italian	  Basil	  Wholegrain	  Fried	  Rice	  (V)	  
	  

	  

Full Day Seminar Package 
15	  pax	  @	  $35.00	  /	  pax,	  20	  pax	  @	  $32.00	  /	  pax,	  	  

30	  pax	  above	  @	  $28.00	  /	  pax	  
	  

Half Day Seminar Package 
15	  pax	  @	  $27.50	  /	  pax,	  20	  pax	  @	  $24.50	  /	  pax,	  	  

30	  pax	  above	  @	  $20.50	  /	  pax	  
	  

Menu	  B	  –	  Continued	  	  
	  

Buffet	  Lunch	  Reception	  
	  

Dessert	  	  
Mixed	  Fruit	  Platter	  (V)	  

	  

	  Assorted	  Chocolate	  Profiterol	  (V)	  
	  

Beverage	  
Refreshing	  Lime	  Cordial	  (Less	  Sweet)	  	  
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Iced	  Water	  
	  

Afternoon	  Tea	  Reception	  
Sweet	  

Whole	  Fruit	  (Pear	  or	  Orange)	  
	  

Savories	  
Mushroom	  Quiche	  (V)	  

	  

Baked	  Hainanese	  Curry	  Puff	  (V)	  
	  

Beverage	  
Coffee	  &	  Tea	  

Sugar	  &	  Creamer	  served	  separately	  
	  

Iced	  Water	  
	  

	  
	  
*Notes:	  
Healthier	  Cooking	  Oil	  has	  been	  used	  for	  all	  cooking	  and	  food	  preparation.	  
Food	  is	  prepared	  with	  no	  MSG	  and	  with	  less	  salt,	  sugar	  &	  oil.	  

	  
	  

• Complete	  buffet	  set	  up	  with	  table	  cloth,	  skirting,	  food	  chaffers,	  disposable	  crockery,	  cutlery	  &	  serviettes.	  
• Sur-‐charge:	  $4.50+	  /	  pax	  /	  day	  for	  orders	  below	  minimum	  requirement	  	  
• Transport	  charge:	  $60.00	  (3	  trips)	  	  
• Prevailing	  taxes:	  7%	  GST	  


